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КОНКУРС 
«КУЛИНАРНЫЕ ТРАДИЦИИ НАШЕЙ СЕМЬИ» 

(для профессий 43.01.09 Повар, кондитер; для специальностей 43.02.15 Поварское и 
кондитерское дело; 19.02.10 Технология продукции общественного питания) 

 
В каждой семье есть рецепт пирожков, булочек, самсы, пельменей, борща          
или плова, по которому готовят в Вашей семье уже много лет.  

А может в Вашей семье готовят какой-то необыкновенный торт, по рецепту            
прабабушки или Вы сами придумали новое блюдо и оно стало традиционным           
для Ваших близких. Приготовьте любимое блюдо, сфотографируйте процесс        
приготовления, расскажите историю появления в Вашей семье  

 

УСЛОВИЯ КОНКУРСА 

1.Все рецептуры, участвующие в конкурсе, должны быть уникальными,        
обязательно дополнены качественными фотографиями. 
Обязательное требование! Фотографии должны быть сделаны лично вами.        
Фото из интернета к участию в конкурсе не принимаются! 



2. ​Требования к содержанию и оформлению конкурсной работы: 
Конкурсная работа должна быть выполнена в электронном виде и отправлена          
по адресу ​89282273898nata@gmail.com 
Содержание работы: 
2.1.Название блюда. 
2.2.История блюда в вашей семье; 
2.3.Традиции Вашей семьи связанные с этим блюдом. 
2.4.Рецептура. 
-нормы закладки, выход, количество порций; 
-технология приготовления, оформления и подачи готового блюда. 
3.Количество работ от одного участника-неограниченно. 
4.Победителей выберет жюри - преподаватели и мастера производственного        
обучения профессионального цикла «Повар-кондитер» в составе: 
-председатель МЦК «Повар, кондитер»- Новиченко Н.В. 
- преподаватель спецдисциплин –Брянкин Д.В. 
- преподаватель спецдисциплин – Глагола О.И. 
-мастер производственного обучения Нездойминова Е.А 
- мастер производственного обучения Кемаева М.Ю. 
Дополнительные номинации:  
-За самую интересную семейную историю 
-За кулинарный рецепт и приготовление всей семьей 
-За сохранение семейных традиций. 
Все участники получат сертификаты участия. 
5.Результаты конкурса и конкурсные работы будут опубликованы на сайте        
ГБПОУ РО «Волгодонский техникум общественного питания и торговли» 
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